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Ensemble, agissons pour la nature et I'environnement
Devenons Semeurs de Biodiversité

Aujourd’hui, protéger la biodiversité est une priorité fondamentale si nous souhaitons conserver
pour tous les étres vivants un cadre de vie idéal et durable. Les derniers chiffres évaluant le
nombre d'insectes et d'oiseaux en lle-de-France sont alarmants et le nombre de papillons est
particulierement en baisse.

Agir pour l'environnement, c'est protéger, voire développer les espaces naturels pour préserver
une flore et une faune diversifiées.

Le CPN Val de Seine (Connaitre et Protéger la Nature) souhaite sensibiliser nos concitoyens, des
plus jeunes au plus dgés, a cette problématique en initiant cette action éducative de terrain
intitulée :

Protéger la Biodiversité, semer des Prairies Fleuries
Une prairie pour les Papillons, les Abeilles et Cie

Semer une prairie fleurie est un acte écocitoyen de sensibilisation a la protection de la nature.
Cela permet de créer des espaces de biodiversité ou observer et étudier les fleurs et les animaux
qui les composent.

Grdce au soutien du Conseil Régional d'lle-de-France et du Conseil Départemental de I'Essonne,
notre association met a votre disposition gratuitement ce kit pédagogique composé de :

- un sachet de graines,

- un guide d'accompagnement et d'activités,

- une dffiche présentant quelques habitants de la prairie fleurie.

Le CPN Val de Seine vous accompagne dans la mise en place de cette action d'éducation a la
nature et a l'environnement, n'hésitez pas a nous interpeller et a nous faire part de vos
plantations sur notre site : ww.cpnvaldeseine.fr

Semons ensemble a tout vent pour les futures générations.

L'équipe du CPN Val de seine
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Qu'est-ce que c'est 7 Le terme prairie est utilisé en agriculture pour désigner une surface enherbée
destinée a servir de foin pour le bétail. Ici, nous parlerons de la prairie artificielle (semée par I’homme) en
opposition a la prairie naturelle, malheureusement moins répandue.

Bien s(r, ici, pas question de nourrir les vaches, mais bien de favoriser la flore* et d'attirer la faune* au
sein de votre établissement.

Les facteurs extérieurs : Cet espace, bien que créé par ’lhomme, renferme une flore et une faune
riches. Chaque prairie est unique, nombreux sont les facteurs qui vont influer sur sa composition :

- Le climat

- L’exposition au soleil

- La composition géologique du sol

- Les milieux environnants (mare, riviere, forét...)

- L’humidité (de I’air et du sol)
Il peut étre intéressant de faire un état des lieux de votre espace a semer en identifiant ces différents
facteurs pour votre école. Néanmoins, nous avons choisi de vous fournir des graines de fleurs adaptées a
la majorité des territoires de I'lle-de-France.
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Ces prairies artificielles sont trés utiles dans les espaces habités, en ville ou a la campagne. Ce
sont des refuges et des bases de reconquéte pour la flore* et la faune* chassées par
I'artificialisation des espaces urbains et par l'agriculture intensive. Ainsi, de nombreux
particuliers et communes aménagent des prairies fleuries. Le sac de graines qui vous est fourni
dans ce kit vous permettra d'en faire autant.

Matériel : - Le sachet de graines
- Un arrosoir

Videz le sachet de graines dans un récipient. Vous pouvez y ajouter du sable pour faciliter par la
suite la dispersion des graines. Mélangez le tout afin d’obtenir quelque chose d’homogene.

Pour préparer le sol, choisissez un terrain ayant de préférence un maximum d’espaces de terre
nue et ameublissez-le. Si vous n’avez pas de surface disponible au sol, vous pouvez investir des
jardiniéres, des grands bacs ou le pied des arbres, la technique sera la méme.

Semez a la volée puis tassez |[égerement la terre (ne pas recouvrir) avec I'outil de votre choix,
voire avec la main ou le pied.

Arrosez en pluie fine. Il faut maintenir une terre humide jusqu’a la germination*. Renouvelez
cette opération tous les 5-7 jours s’il ne pleut pas. Aprés 6 semaines, I'arrosage n’est plus
nécessaire.

Ne pas faucher, et laisser la nature s’occuper du reste.

Note aux enseignants : Faites participer les éléves a cette étape importante en leur confiant un
maximum de taches. Vous pouvez profiter de ce moment en extérieur pour leur faire
remarquer les facteurs évoqués en page 4 : climat, composition du sol, exposition au soleil,
milieux environnants, humidité... Pensez aussi a garder une trace, pour pouvoir faire un

« avant/aprés » (dessin, photos, vidéo...). Cela permet de rendre compte

visuellement de votre travail et de I'avancement votre projet.

Le sachet fourni dans ce kit comporte 20 g de graines, I'idéal pour une
surface de 4 m2,

Les fleurs choisies vous sont présentées en page 7. Bien sir, d’autres
plantes pourraient profiter du travail fait sur la terre et s’installer.
Cela en fera plus a observer !

Hauteun moyenne >>> 60 an
Semid >>> mand avnil, ou, aclobne novembne
Dinendile >>> 19 edpeced dont, dea vivaces e de bisamuelles



Onéen un, henbien

Votre prairie est riche en fleurs et en plantes de toutes formes et couleurs. Invitez les enfants a
I'observer et a la découvrir. Le meilleur moyen pour étudier la flore et I'identifier, est la création
d’un herbier*.

Matériel : - Plantes cueillies
- Scotch
- Feuilles de papier ou carnets qui serviront de support
- Annuaires ou gros livres
- Clé de détermination (optionnelle)

Par temps sec, rendez-vous dehors avec votre classe pour cueillir les plantes. Munissez-vous
d’annuaires ou de livres et répartissez-les entre les enfants. Chaque enfant pourra alors placer
une plante par page, le plus a plat possible.

Attention, c’est fagile !

Consignes : - Enlevez tout animal de la plante (pucerons, fourmi, escargot...)
- Evitez au maximum d’avoir de la terre sur I"échantillon
- Préférez cueillir plutét que déraciner sauf si vous souhaitez conserver
la systeme racinaire afin de parler en classe des parties de la plante

Laissez les livres et annuaires dans un endroit sec pendant plusieurs semaines.

Sur une page vierge, placez la plante séchée et aplatie et fixez-la a I'aide du scotch. Le tour est
joué ! Les enfants pourront alors garder leur herbier et le compléter avec des titres et des
informations sur la plante (nom, famille...). Afin d’identifier les especes, reportez-vous a la liste
des fleurs du kit, décrites en page 7, ou a un guide spécialisé.

En complément, les enfants pourront réaliser une carte d'identité de leurs plantes,
accompagnée d'un dessin. Dessiner leur permet d'observer chaque détail avec précision.

En pleine floraison, vous pouvez également choisir de faire sécher
uniquement les fleurs afin de les utiliser pour des travaux manuels.

Enfin, vous pouvez récolter les graines, afin d'agrandir votre prairie fleurie
ou d'en donner aux parents d’éleves. Une fois les fleurs fanées, par temps
sec, identifiez les graines et faites-les tomber dans des enveloppes ou
sachets (ou il sera inscrit le nom de la fleur et la date de la récolte).
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Cette description est tres simplifiée. Ce n’est pas un guide d’identification, s’il y a un doute par
rapport a la photo, reportez-vous a un guide sur les plantes sauvages.

Achillée millefeuille
Les fleurs forment une ombelle
blanche. Les feuilles ressemblent a
une fougeére et sont plus longues a
la base qu’au sommet de la fleur.

Mauve sylvestre
Les fleurs ont 5 pétales roses-
pourpres décorés de 3 stries
ramifiées, plus foncées, en forme
de cceur. La plante est poilue.

Bleuet des champs
Plante ressemblant a un mini
artichaut, fleur bleue mais plus
violette au centre.

Phacélie
Les fleurs sont tres parfumées.
Elles sont groupées et sont en
forme de crosses qui se déroulent

avec le temps.
Carotte sauvage

Fleur formant une ombelle avec
une fleur rouge foncé au centre ce
qui la différencie des autres
ombelliferes. Les feuilles ont une
forte odeur de carotte !

Sainfoin sauvage
Les fleurs sont roses, blanches
ou rouges et disposées en épis. Les
feuilles sont composées de
plusieurs folioles.

Chicorée sauvage
Les feuilles du bas ressemblent a
celles du pissenlit. La fleur est d’un
bleu pastel.

sarrasin
Longue tige de plus de 40cm de
haut. Les feuilles ressemblent a des
ceeurs. Les fleurs sont rosées et
sont en grappe.

Compagnon rouge
Les fleurs plut6t roses que rouges
sont en bout de tige.

Sauge des pres
Plante de 45 cm de haut. Les tiges

portent des grappes de fleurs
bleues a violettes en forme
de griffe.

Lotier corniculé
Les fleurs jaunes ressemblent a de
petits sabots, d’ou lui vient un de
ses noms : pied de poule.

Trefle violet
Au bout de la tige, les fleurs sont
roses au sommet et blanches a la
base et forment une boule.

Marguerite
Les fleurs sont jaunes et les pétales

blancs, elles font 60 cm de haut et
sont en touffe.




On appelle pollinisation le transfert d'un grain de pollen* depuis I'organe maéle d'un fleur, appelé
étamine, jusqu'a I'organe femelle, appelé pistil et contenant I'ovule*.

Chez la plupart des plantes, ce sont les fleurs qui assurent la reproduction*. La reproduction sexuée
(nécessitant un organe male et un organe femelle) a comme principal avantage de maintenir une diversité
génétique. Chaque nouvel individu produit est unique et différent de ses parents, car il résulte de I'union
et du mélange génétique aléatoire des caracteres de ceux-ci.

Les végétaux étant immobiles, ils ont besoin d’agents auxiliaires, donc de transporteurs de pollen pour
accomplir cette tache essentielle !

Les principaux transporteurs de pollen sont, et de loin, les insectes. Viennent
ensuite le vent, qui intervient dans la pollinisation de nombreuses graminées*, et bien plus rarement
I’eau. Le vent et I'eau transportent le pollen de facon aléatoire selon leur direction et leur puissance.

Les animaux pollinisateurs visitent les fleurs a la recherche de nourriture, d’un lieu de ponte ou d’un
partenaire. lls y trouvent ce qu’ils cherchent, mais pas en quantité suffisante dans une seule fleur. lls
volent donc de fleur en fleur, transportant et disséminant ainsi les grains de pollen.

De véritables relations d’échange se sont établies entre eux et les plantes depuis plusieurs millions
d'années, et il n'y a plus de hasard dans leur rencontre ! En conséquence, ces animaux sont les
transporteurs de pollen les plus efficaces.

Vous pourrez trouver le schéma ci-dessous en annexe pour le proposer en
classe a compléter grace au texte ci-apres.

Pollen
Corolle —| Pétales - \)
Stigmate
Antheére
Etamine _
Filet Style L Pistil
Ovule Ovaire
Calice _|Sépale
Sépale

Les sépales et les pétales servent a protéger les organes reproducteurs de la plante mais aussi a attirer
les insectes avec leurs couleurs, leurs parfums et en faisant office de pistes d’atterrissage.

Sur les étamines, il y a le pollen, sorte de poudre formée de petits grains contenant les cellules males.
Dans le pistil, il y a un ovaire dans lequel se trouvent les ovules, qui sont les cellules femelles. C’est sur
celui-ci que vient se coller le pollen afin que la plante se reproduise. Les ovules ainsi fécondés vont se
transformer en graines et les ovaires en fuits.



Ko nepnoduction, dune Heun

Pour simuler la pollinisation par le vent ou par les insectes, vous pouvez préparer un jeu avec
une dizaine de fleurs en carton et une cinquantaine de grains de pollen (bouchons).

Matériel : - Ruban adhésif
- Carton
- Récipient (bouteille coupée, saladier, carton ou boite a chaussures)
- Peinture
- Une cinquantaine de bouchons (ils peuvent étre différents !)

Fabriquer 10 fleurs en carton : AN NV
> diametre : 22 cm minimum

> trou au centre : 8 cm environ

Les peindre avec 5 couleurs différentes pour obtenir 2 fleurs de chaque espece (rose,
paquerette, lys, jonquille, violette...). Partez des connaissances des enfants ou laisser libre cours
a leur imagination.

Peindre 10 bouchons de chacune des 5 couleurs.
Vous avez donc 10 bouchons pour 2 fleurs, soit 10 grains de pollen pour une espéce de fleur.
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Les fleurs sont ensuite placées et collées avec du ruban adhésif sur un récipient (type *
boite a chaussure) afin de récupérer les bouchons (pollen).

Principe du jeu : Placez les bouchons sur les fleurs de la méme couleur (5 bouchons/fleur). Les
enfants se placent derriére une ligne a distance des fleurs (de 1 a 3 meétre selon leur age).

1. Simulation de la pollinisation par les animaux (ex: insectes) : chaque enfant vient chercher
un bouchon et le dépose en marchant au centre de I'autre fleur de la méme couleur.

2. Simulation de la pollinisation par le vent ou I'eau : chaque enfant vient
chercher un bouchon puis revient se placer derriere la ligne de départ. Il le lance
alors pour atteindre la fleur de méme couleur en son centre.

Interrogez les enfants sur leurs observations : Les grains de pollen atterrissent-
ils dans la bonne fleur dans les 2 cas ? Faudrait-il plus de bouchons dans un des
cas’?

La pollinisation par les insectes (entomogamie*) ou par d’autres animaux
(ornithogamie* et chiroptérogamie*) permet a presque tous les grains de
pollen d'atteindre leur destination, étant directement déposés dans la fleur.
En revanche, la pollinisation par le vent (anémogamie) ou par I'eau
(hydrogamie), ne permet qu'a quelques rares grains d'atteindre leur but.

Les plantes qui se reproduisent par anémogamie ont des grains de pollen

plus petits et plus nombreux que les autres fleurs, afin d'augmenter leur
chance de succes. Ces différentes adaptations créent la richesse et la
diversité des plantes a fleur.



e nole ded pollinidateind

Les pollinisateurs sont nombreux et variés.

Pour représenter le travail des pollinisateurs, voici un petit jeu a fabriquer avec du matériel de
récupération. Vous allez réaliser au minimum 2 fleurs, et plus si vous le souhaitez.

Matériel : - 2 Boites a chaussures
- 2 Gobelets (écocup ou autre)
- 10 tiges souples (serflex)

Récapitulatif : ~Coton

Eau = nectar

- Carton
Curry = pollen

- 2 Boules de couleur (cotillons)
Boules de cotillon = ovule - 4 Bouchons de bouteille d’eau
Gobelet = pistil - Ruban adhésif et colle

Enfant = pollinisateur - Curry
- Peluche abeille (facultative)

Boules de coton = étamines

Fabrication des fleurs :

- Coller une boule de coton sur chaque serflex

- Coller avec le ruban adhésif 5 serflex autour d'un gobelet

- Dans le morceau de carton, découper un rond dépassant de 5 cm le diamétre du
gobelet puis percer en son centre un trou permettant d'y rentrer le gobelet.
- Fixer le carton sur le gobelet et y coller 2 bouchons.

- Placer une boule de cotillon au fond du gobelet (I'ovule).

- Faire dans |a boite a chaussure, un trou de 12 cm de
diamétre environ. La peindre selon le go(t des enfants.

- Saupoudrer de curry les boules de coton (pollen sur étamine).

- Répéter I'opération pour obtenir au moins 2 fleurs.

- Mettre de I'eau dans chaque bouchon (le nectar).

Principe du jeu : L'enfant imite I'insecte pollinisateur soit avec sa main,
soit avec I'abeille en peluche qui vient boire le nectar. Comme |'espace est
trop étroit, I'abeille se frotte aux étamines et du pollen se dépose sur ses
poils. Puis I'abeille va sur une autre fleur, en essayant encore d’atteindre

le nectar, quelques grains de pollen de la premiere fleur tombent depuis

I'abeille (ou la main) dans le pistil et recouvrent I'ovule. La fleur est
fécondée. L'ovaire va se transformer en fruit et I'ovule en graine.
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Le réle des pollinisateurs est essentiel. Dans certains cas, ils peuvent
étre remplacés par ’homme mais le processus est lent et couteux. Par
exemple, la vanille doit, en dehors de son aire d’origine (Amérique du
sud), étre pollinisée par la main de ’homme fleur par fleur, sans quoi
cette orchidée ne produirait pas la capsule recherchée.

Voici un apergu des pollinisateurs les plus efficaces.

Les Lépidopteres (papillons) : lls sont souvent attirés par une seule espece de plante. On dit

gu'ils sont monolectiques (spécialistes d'une fleur). Ils représentent un paradoxe pour
I'agriculture : la larve de papillon, la chenille, mange les feuilles de certaines plantes. Tandis que
I’adulte pollinise d’autres types de plante et permet leur culture.

Exemples : le Flambé butine les fleurs des arbres fruitiers (pommiers, cerisiers), alors que le
papillon Citron butine différents types de fleurs.

Les Hyménoptéres (abeilles, bourdons etc) : Ills ne sont généralement pas attirés par une

espece de fleur particuliere. On dit qu’ils sont polylectiques (généralistes).

Les abeilles domestiques sont comme le papillon Citron : elles butinent les fleurs ayant du
nectar.

Les abeilles charpentiéres, méme si elle peuvent ase nourrir aupres de nombreuses fleurs,
privilégient les sauges, les pois, les glycines et les lavandes.

Les abeilles solitaires telle que I'abeille charpentiere sont nombreuses en France (environ 36
especes). Les plus répandues sont celles de la famille des osmies.

Les bourdons sont également de trés bons pollinisateurs, grace a leur épaisse fourrure et, dans
certains cas, leur trés longue langue (Bourdon des jardins).

Les diptéres (mouches): La famille des syrphes, qui compte plus de 500 espéces en France,
compte parmi les précieux pollinisateurs. Certaines ne vont que sur les phacélies ou les ceillets
d’Inde. Leur larve est parfois insectivore (elle mange des insectes comme le pugeron).

Mais il existe bin sGr beaucoup d’autres pollinisateurs comme les punaises, les coléopteres, les
araignées, bien qu'ils n’aient pas forcément de relation directe avec une plante et qu'ils ne se
nourrissent pas de nectar.
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da biodivendite

Construit a partir du grec "bio" (signifiant vie) et du mot "diversité", le terme "biodiversité*" désigne
littéralement la variété des étres vivants de notre planéte. Il faut comprendre par la I'ensemble de toutes
les formes de vie, qu'elles soient animale, végétale, fongique* (ou encore bactérienne), mais aussi toutes
les interactions qui peuvent s'établir entre ces différents organismes et avec leur milieu. La biodiversité
comprend en régle générale trois niveaux d'organisation distincts :

- La diversité des genes™ : Cette biodiversité génétique se définit
par la variabilité des genes au sein d'une méme espece. Bien qu'il existe
des critéres particuliers propres a chaque espece, il existe également
certaines variations qui font que, au sein d'une méme espéce, chaque
individu est différent et unique.

Variété au sein des pommes : tous ces fruits correspondent a la méme espéce
de pomme (Malus domestica), cependant ils n'ont pas les mémes génes, ce qui
explique leurs différences physiques et gustatives.

- La diversité des espéces* . C'est le niveau d'organisation de la biodiversité le plus simple a
mettre en évidence car le plus visuelle et bien souvent le premiér qui nous vienne a I'esprit a I'évocation
de ce sujet. Il s'agit de la variabilité entre les différentes espéces vivantes. Chacune d'entre elles se
définit par des caractéristiques qui lui sont propres et qui la différencie des autres especes.

- La diversité des écosystemes™: Au sein d'un milieu de vie
précis, appelé biotope*, plusieurs especes vivantes sont capables de
coexister : c'est la biocénose*. De cette cohabitation naitront des
interactions a la fois entre les différentes espéces mais également entre
celles-ci et leur milieu. C'est ce qui définit un écosysteme*. Sur Terre, il
existe une multitudes d'écosystemes différents. Chacun d'entre eux se
distingue des autres par ses nombreux parametres physiques et

chimiques dont la pluviométrie, la luminosité, la température, ou encore

la composition du sol. Trois grands écosystémes sont
visibles sur cette photo : le lac,
la forét et la montagne.

Une place précise dans le milieu

Les espéces vivantes ne se répartissent pas au hasard dans la nature.
Chaque espece trouve dans son environnement les ressources
alimentaires, reproductives et d'habitat nécessaires a son maintien. Alors
que certaines espéeces plus tolérantes sont en mesure de s'adapter a
plusieurs écosystémes, d'autres au contraire, plus spécifiques, seront
inféodées* a un écosysteme bien précis. Au sein d'un méme écosysteme,
les relations entre les espéces sont nombreuses et peuvent se croiser
entre elles. La chaine alimentaire* par exemple, se définit comme une

L'herbe est mangée

par le lapin, qui est : . : . .
lui-méme mangé par ~ Succession d'étres vivants dans laquelle chaque espéce est mangée par

le rapace.  celle qui la suit.
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Yeu, de o, toile danaigneée

Dans un écosysteme, toutes les espeéces vivantes sont liées entre elles, notamment par des
relations alimentaires. En s’identifiant chacun a un étre vivant de la chaine alimentaire*, les
enfants vont découvrir les liens unissant animaux et végétaux dans les prairies. L’introduction
d’un élément perturbateur dans le jeu montrera la fragilité de 'ensemble de cet écosysteme*.

Matériel :

- 1 image “biodiversité de la prairie”

par enfant (annexe p.17 a 20)
- 1 pelote de laine

Consignes :

- Choisir autant de cartes qu'il y a
d’enfants, en respectant les chaines

alimentaires ci-contre.

Graminée > criquet > musaraigne

Pissenlit > escargot > grive musicienne > buse variable

Débris végétaux > ver de terre > hérisson > renard
Scabieuse > abeille > thomise > pompile

Ortie > chenille > mésange charbonniére > épervier
Racine de plante > larve de hanneton > mésange bleue
Végétaux > papillon de nuit > chauve souris > chouette effraie
Fétuque > sauterelle > lézard vert > couleuvre

- Tous les éleves sont positionnés assis, en un grand cercle. Une carte représentant un étre
vivant des prairies, animal ou végétal, est distribuée a chaque enfant.

1. Chacun prend
connaissance de sa carte : Qui
est-il ? Qui le mange ? Qui
mange t-il ?

2. L'un d'entre eux résume
oralement les principales
caractéristiques de son étre
vivant.

3. Il se reléve en position
debout, toujours en grand
cercle. Toutes les especes de
la prairie sont représentées
comme vivantes quand ils
sont dans cette position.

4. Une fois toutes les espéces
présentées, la pelote de laine
est donnée a I'un des enfants.

5. Il doit garder en main le
bout libre de la pelote et
lancer la pelote a un enfant
ayant une espéce vivante en
lien avec la sienne (mange ou
est mangé par).

6. Le jeu se poursuit ainsi
jusqu’a ce que chaque enfant
soit lié a la laine. Si un ou
plusieurs enfants n’a pas pu
s’inclure dans la chaine par le
lancer, il va s’accrocher a la
laine a coté de quelqu’un
représentant une espéce liée
a la sienne.

7. A ce moment du jeu,
I’ensemble des enfants doit
tenir le fil de laine. Au milieu
du cercle, 'entremélement
de la laine symbolise “la
chaine de vie” dans la prairie.
C'est une bonne visualisation
de l'interaction entre toutes
les especes.

8. Le meneur de jeu va alors
annoncer un élément
perturbateur dans la prairie.
Pour cela, il décrit le
phénomeéne : feu dans la
prairie qui va détruire les
végétaux, insecticide épandu
qui va tuer les insectes, etc.
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9. Les étres vivants affectés
par cette perturbation vont
s’asseoir. Aucun enfant ne
doit lacher la chaine de vie.
Les especes en lien avec les
éléments perturbés sont
également affectées et
doivent a leur tour s’assoir.

10. Un temps de discussion
commun permettra de
conclure sur I'impact des
relations entre les étres
vivants au sein d’un
écosysteme et de
I'importance de leur
préservation et de leur
diversité.




A o decounente de ded abifants

Une prairie, quelque soit sa taille, est en mesure de réunir de nombreuses petites bétes. Sous les
feuillages, au cceur des fleurs, au ras du sol ou en vol au dessus de la végétation, une observation
attentive de ce milieu permettra de révéler la faune qui s'y cache. A vous de découvrir, et de faire
découvrir aux éléves la diversité d'espéces présentes dans votre prairie et leur réle a cet endroit.

Matériel : - Clé de détermination de la petite faune (Annexe)
- Fiche de terrain, crayon, support pour écrire
- Boite loupe ou pot transparent avec couvercle + loupe
- Pinceaux
- Filet a papillons et aspirateur a insectes (annexe p.15)
Consignes :
Les enfants vont se rendre sur leur prairie pour partir a la recherche d'étres vivants fragiles, qui
peuvent vouloir se défendre s'ils se sentent agressés. Toutes les précautions devront étre prises
pour ne pas se blesser et ne pas blesser les animaux, ou méme les tuer. Il est conseillé d'informer
les enfants par quelques consignes avant de commencer :

- Ne mettre qu'une petite béte a la fois dans son pot; proies et prédateurs ne feraient
pas bon ménage dans le méme pot, mollusques baveux et animaux délicats non plus.

- Ne pas garder les petites bétes trop longtemps dans les pots. Une fois I'observation
terminée, les animaux sont délicatement libérés a I'endroit ou ils ont été trouvés.

- Eviter de prélever plusieurs fois la méme espece.

- Etre prudent en capturant certaines petites bétes. L'abeille, la guépe ou le bourdon
sont en mesure de piquer. Certaines chenilles peuvent étre urticantes. Les papillons
possédent de minuscules écailles sur leurs ailes que I'on risque d'abimer si on les
touche a la main.

- Enfin, en lle de France, plusieurs espéces sont rares et/ou protégées par laloi. |l
convient donc de se renseigner sur le site http://www.driee.ile-de-
france.developpement-durable.gouv.fr avant de capturer les petites bétes.

L'activité débutera en classe par un recueil des représentations des enfants : Quelles petites bétes
pourront-ils observer? Ou les trouveront-ils? Comment pourront-ils les capturer ? Pourquoi
viennent-elles fréquenter leur prairie ?

Puis viennent les observations : Voit-on des petites bétes? Et si oui, a quel niveau (au sol, en vol,
sur les plantes). Les enfants confronteront les hypotheses formulées a leurs premiere observation
de terrain.

Ensuite, chacun essaiera de délicatement capturer une petite béte dans son pot d'observation, a
I'aide d'un pinceau si besoin, afin d'étudier la morphologie de celle-ci et de I'identifier grace a une
clé de détermination simplifiée.

Vous pouvez terminer la séance par la réalisation d'une trace écrite : le dessin d'observation. ||
doit mettre en évidence, s'il y en a, le nombre de pattes, la présences d'ailes, de poils, d'antennes,
etc. Et bien évidement si I'animal ne montre pas de sourire, il ne doit pas y en avoir sur le dessin !
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Cet outils vous permettra la capture tout en délicatesse de I'ensemble des insectes volant au
dessus de votre prairie.

Matériel : - 1 tige de bambou (ou un grand baton ou autre) Astuce : Une vieille
de 1.5 cm de diameétre minimum raquette de badminton
-1 cintre métallique épais pourrait tres bien servir
- 1 voile a maille fine a la structure de votre
- du gros ruban adhésif filet!

- 1 aiguille et du fil ou un pistolet a colle

Préparation :

Réaliser un ourlet sur I'un des cotés de votre voilage si
celui-ci n'en possede pas déja un.

Assembler par collage a I'aide du pistolet a colle ou par couture au fil,
______ les deux cotés latéraux de votre voile ainsi que le c6té opposé a l'ourlet
de maniére a obtenir une poche de capture. En laissant 10-15 cm non
collés sur les cotés latéraux, vous gagnerez en facilité dans les étapes

suivantes!

Faconner votre cintre en cercle, en laissant 10 cm de
tige droite a chacune des extrémités.

Passer I'ourlet dans votre cercle métallique.

Glisser les deux tiges droites de votre cercle métallique dans la tige
de bambou (ou les positionner sur les c6tés de votre baton).

. Fixer le tout avec du gros ruban adhésif et terminer de fermer la
I_I poche en voilage.
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& anatomie dune fleun
Compléte ce schéma avec les termes suivants : pétale, sépale, ovule, ovaire, style, filet, anthére et stigmate.

En faisant des regroupements, place également les mots:  étamine, pistil, corolle et calice.
Puis ajoute le pollen en jaune au dessus de la fleur.
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@ de detemmination de . pite faune

Corps fin, allongé

0 patte

6 pattes

/N

8 pattes

/N TN

10a 14
pattes

!

Plus que
Ca.u

/\

Avec anneaux

Sans anneaux

Avec ailes

Sans ailes

Corps trapu, court

Avec coquille

Sans coquille

™

Ailes souples

N

|7

Ailes rigides

N

byl

Limace

1 paire

2 paires

Pattes sauteuses

Antennes absentes ou petites

/NN SN N

Antennes bien visibles

Taille serrée

o

Corps en 1 partie

Opilion, acarien

Corps en 2 parties

—> Araignée

Corps recouvert
d’une carapace

2 pattes par anneau

4 pattes par anneau

2 antennes
recourbées

™

Taille pas serrée

Escargot @»W




Sexique

Biocenose : Ensemble des étres
vivants qui occupent un milieu donné
(le biotope), en interaction les uns
avec les autres et avec ce milieu. (La
biocénose forme, avec son biotope,
un écosystéme.)

Biodiversité : Diversité des espéces
vivantes, de leurs interactions et de
leurs caractéres génétiques.

Biotope : Milieu défini par des
caractéristiques physicochimiques
stables et abritant une communauté
d'étres vivants (ou biocénose). (Le
biotope et sa biocénose constituent
un écosystéme.)

Chaine alimentaire : Ensemble
d'espéeces végétales et animales
énumeérées de telle sorte que chacune
se nourrisse de la précédente.

Chiroptéerogamie : Mode de
pollinisation assurée par les chauves-
Souris.

Ecosysteme : Systéme formé par
un environnement (biotope) et par
I'ensemble des espéces (biocénose)
qui y vivent, s'y nourrissent et s'y
reproduisent.

Entomogamie : Mode de
pollinisation assurée par les insectes.

Espece : Ensemble d'individus
animaux ou végétaux, vivants ou
fossiles, a la fois semblables par leur
forme adulte et embryonnaire et par
leur génotype, vivant au contact les
uns des autres, s'accouplant
exclusivement les uns avec les autres
et demeurant indéfiniment féconds
entre eux.

Faune : Ensemble des espéces
animales vivant dans un espace
géographique ou un habitat
déterminé.

Flore : Ensemble des espéces
végétales indigenes ou subspontanées
dans une région donnée, un milieu
donné.

Fongique : Relatif aux
champignons.

Gene: Segment d'A.D.N.
conditionnant la synthése d'une ou de
plusieurs protéines et, donc, la
manifestation et la transmission d'un
caractere héréditaire déterminé.

Germination : Début du
développement d'un nouvel individu
végétal, a partir d'une graine placée
dans les conditions favorables.

Graminée : Famille de plantes a
fleurs discretes, comprenant les
herbes des prairies et les céréales.

Herbier : Collection de plantes ou
de parties de plantes desséchées sous
presse, étiquetées et nommeées avec
rigueur, qui servent a leur étude.

Etre inféeodé : Etre attaché a
qguelqu'un, a quelque chose par des
liens d'étroite dépendance.

Ornithogamie : Mode de
pollinisation assuré par les oiseaux.

Ovule : partie différenciée de la
fleur qui, apres la fécondation, se
transforme en graine.

Pollen : Ensemble des grains
(gamétophytes) males d'une plante a
graines, contenus dans les antheres
des étamines, puis dispersés.

Reproduction : Propriété
caractéristique des structures
vivantes qui consiste a édifier, a
toutes les échelles d'observation
(macromolécule, cellule, organisme),
des structures vivantes identiques ou
presque identiques a elles-mémes.
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ANDRE POUVREAU, Les insectes pollinisateurs, Delachaux et Niestlé, 2004.
BOB GIBBONS, Les fleurs sauvages, Casterman, 1992.

RICHARD FITTER, ALASTAIR FITTER, MARJORIE BLAMEY, Guide des fleurs
sauvages, 7éme édition, Delachaux et Niestlé.

DIETMAR AICHELE, Quelle est donc cette fleur ? Fernand Nathan 1975.

Poun, dllon, plid loin

Agence Regionale de la Biodiversite : https://www.arb-idf.fr/
Office Francais de la Biodiversité : https://lwww.ofb.gouv.fr/

Sur les prairies fleuries :
https://jardinage.lemonde.fr/dossier-1077-semer-prairie-fleurie.html
https://www.fermedesaintemarthe.com/A-17020-comment-semer-une-
prairie-fleurie.aspx

Sur les petites bétes :

www.insectes.org

OPIE, Synthése du plan national d’actions, France terre de pollinisateurs,
lien web : www.consultations-publiques.developpement-durable.
gouv.fr/IMG/.../Synthese_V2.

OLIVIER ROUSSEAU, Rencontre avec les pollinisateurs, Brochure du
ministere de la transition écologique et solidaire, aoGt 2017, lien web :
https://www.ecologique-solidaire.gouv.fr/sites/default/files/11003_
brochure-32p_Rencontre-avec-pollinisateurs_web_planches.pdf

Pour obtenir des brochures ou des guides naturalistes :
www.www.fcpn.org

Pour participer a des démarches participatives :

- Trois observatoires de la biodiversité des jardins, de la nuit et des foréts
pour se reconnecter a la nature: http://noe.org/

- Observatoire participatif des vers de terre, OPVT :
https://ecobiosoil.univ-rennesl.fr/OPVT_accueil.php

- Observatoire des oiseaux, Vigienature, BIRDLAB :
http://vigienature.mnhn.fr/vigie-manip/birdlab

- Observatoire des plantes de ma rue, SAUVAGES DE MA RUE :
http://sauvagesdemarue.mnhn.fr/
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